UBND XA SON HAI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRAM Y TE SON HAI Péc 1ap - Tw do - Hanh phc
S6:51 /KH-TYT Son Hai, ngay g9 thang 6 nam 2026
KE HOACH

Trién khai Thang hanh déng phong, chdng ma tiy nim 2026
(Tir ngay 01/6/2026 dén hét ngay 30/6/2026)

Cin ctr Ké hoach s6 194/KH-UBND ngay 29/5/2026 cua UBND tinh Bic
Ninh ve trién khai Thang hanh dong phong, chong ma tiy nam 2026 v6i chu dé
“Chung mot quyét thm xay dung xa, phuong khong ma tuy”;

~ Can cilr K& hoach 6 1889/KH-SYT ngay 04/6/2026 cua S¢ Y té Bac Ninh
vé trién khai Thang hanh dong phong, chong ma tly trong nganh y té tinh Bac
Ninh nam 2026;

Can ctr Ké hoach s6 42/KH-TYT ngay 12/5/2026 cia Tram Y té Son Hai vé
thuc hién dé an 6: Tang cuong dap tng y té trong phong, chéng ma tdy thudc
Chuong trinh muc tiéu quéc gia phong, chéng ma tay trén dia ban xa Son hai dén
nam 2030.

Cén ct chue nang, nhiém vy; Cén cut tinh hinh thuc té tai dia phuong, dé dat
duoc muc tiéu ke hoach dé ra. Tram Y t& Son Hai xdy dung K¢ hoach trién khai
Thang hanh dong phong, chong ma tily ndm 2026 gom cac ndi dung sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Nang cao nhan thirc, trach nhiém ctia can bo y té, céc ban nganh, doan thé
va nhan dan trong cong tac phong, chong ma tuy; gop phan xay dung dia ban
khong c6 té nan ma tay.

2. Bay manh cong tac tuyén truyen ve tac hai cia ma tay, cac quy dinh cia
phap luat vé phong, chong ma tdy; van dong ngudi nghién ma tay tham gia dieu
tri, cai nghién va tai hoa nhap cong dong.

3. Thuc hién tot cong tac phol hop quan ly nguoi nghién, nguoi sau cai
nghién va ngudi diéu tri nghién bang thudc thay thé Methadone trén dia ban.

_ 4.Baodam trién khai dong bo, thiét thuc, hiéu qua, tiét kiém va pha hop voi

dicu kién thuc té cua dia phuong.

I1. NOI DUNG THUC HIEN

1. Cong tac tuyén truyen, truyeén thong

- To chuc tuyén truyen vé Luat Phong, chéng ma tdy; tac hai cia ma tiy,
ma tuy tong hop, thude 14 dién tir c6 chira chat ma tly; cac bi¢én phap phong ngira
va trach nhiém cuaa cong dan trong céng tac phong, chong ma tuy.

- Ldng 'ghép noi dung phong, chdng ma tly trong cac budi hop thdn, sinh
hoat doan thé, truyén thdng gido duc stc khoe tai cong dong.



- Phéi hop vé6i Pai truyén thanh xi phat thanh cac thong diép, bai tuyén
truyén ve phong, chong ma tly trong Thang hanh dong.

- Treo bang ron, khau hiéu tuyén truyén tai Tram Y té va cac diém cong
cong trén dia ban.

- Tang cuong truyén thong vé loi ich cua diéu trj nghién cac chat dang thudc
phién bang thuoc Methadone; tu van cho nguoi bénh va gia dinh ngudi bénh vé
viéc tuan thu diéu tri.

2. Codng tac phéi hep quan ly ngwdi nghién va ngudi sau cai nghién

- Phdi hop véi UBND x4, Cong an xa va cac doan thé ra soat, quan 1y nguoi
nghién ma tay, nguoi su dung trai phép chat ma tuy, nguoi sau cai nghién trén dia
ban.

- Tham gia theo ddi, giam sat nguoi dang diéu tri bang thudc Methadone;
kip thoi trao doi thdng tin v6i co quan chire ndng khi phat hién cac truong hop vi
pham quy dinh diéu tri.

- Tu vén, hd tro nguoi nghién ma tay va gia dinh tiép can cac dich vy diéu
tri, cai nghién phu hop.

3. Cong tac chuyén mon

- Bao dam du co s6 “Test thir ma tay trong nudc tiéu” phuc vu cdng tac
chuyén mon theo quy dinh.

- Thuyc hién phdi hop xac dinh tinh trang nghién ma tdy theo yéu cau cua co
quan c6 tham quyén va theo diing quy dinh hién hanh.

-Curcan boy té tham gia day du céc 16p dao tao, tap huan, cap nhat kién
thire chuy@n mén vé diéu tri nghién ma tly do tuyén trén to chic.

- Tong hop két qua trién khai cac hoat dong trong Thang hanh dong.

- Kip thoi béo cdo nhitng kho khan, vuéng méic phat sinh trong qué trinh
thuc hién.

I11. THOI GIAN THUC HIEN

Tir ngay 01/6/2026 dén hét ngay 30/6/2026.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Khoa khdm bénh, chira bénh, ATTP, PB, Dwgc - TTBYT, CLS

- Chu dong tham muu véi Ban Gidm dbc xay dung ké hoach trién khai cac
hoat dong chuyén mon vé phong, chong ma tuy trén dia ban xa.

- Phéi hop véi Phong Vin hoa - Xa hoi tham muu UBND x4 trién khai
Thang hanh dong phong, chong ma tay nam 2026 va bo tri kinh phi phuc vu cac
hoat dong phong, chong ma tiy theo quy dinh.

- Té chic kham bénh, tu van stc khoe, tu van cai nghién ma tuy, truyén
thong vé tac hai cua ma tiy va huong dan cac bién phap phong, chong ma tay cho
nguoi dan; 16ng ghép ndi dung phong, chong ma tay trong cac hoat dong cham
soc suc khoe tai cong dong.



- Phéi hop voi y té thon, cac ban, nganh, doan thé va lyc luong chic ning
trén dia ban trong cong tac quan ly, theo d6i ngudi nghién ma tily, nguoi sau cai
nghién va nguoi dang dleu tri nghién cac chat ~dang thuoc phién bang thudc
Methadone; kip thoi tu van, hd tro va chuyen tuyen khi can thiét.

- Tham gia xé4c dinh tinh trang nghién ma tay khi duoc co quan c6 thim
quyén phan cong; phéi hop véi cac co quan chirc ning thuc hién cac nhiém vu
lién quan dén cong tac phong, chdng ma tay theo ding quy dinh cua phap lut.

- bam bao day du test thor ma tiy trong nudce tiéu, thudc, vat tu tiéu hao,
trang thiét bi y t& va cac diéu kién can thiét phuc vu cong tac chuyén moén vé
phong, chdng ma tay; quan 1y, sir dung hiéu qua cac ngudn luc dugc giao.

- Phan cong can bd Tram Y té, cong tac vién Y té thon tham gia dao tao, tap
huan, cap nhat kién thirc theo ké hoach cua co quan chuyén mon cap trén.

- Thyc hién cdng tac thong ké, tong hop sd liéu va bao két qua thyc hién vé
Trung tdm Kiém soat bénh tat sruréc ngay 27/6/2026.

2. Phong Hanh chinh, Tai chinh, Nhan sw, Dan sé va Bao tro xa hdi

- Phéi hop véi khoa KCB, PB Tham muu xdy dyng ké hoach, dur trii kinh
phi va bao dam cac diéu kién phuc vu trién khai Thang hanh dong phong, chong
ma tay.

- Phdi hop voi Trung tam Cung tmg dich vu sy nghiép cong, cac ban, nganh,
doan thé cta xa to chuc cac hoat dong truyén thong, tuyén truyén vé tac hai cia
ma ty, cac bién phap phong ngtra, phat hién va d4u tranh véi té nan ma tlly; nang
cao nhan thirc, trach nhi€ém ctia nguoi dan trong cong tac phong, chong ma tay.

- TO chire tuyén truyén bang nhiéu hinh thire phu hop véi dicu kién dia
phuong nhu: phat thanh trén hé thong truyén thanh xd, dang tai tin bai trén cac
trang mang xd hoi, treo bang ron, khau hiéu, tuyén truyen qua bang tin cong cong,
truyén thong truc tiép tai cac thon, trudng hoc va cac budi sinh hoat cong dong.

- Long ghép nodi dung tuyén truyén phong, chong ma tily v6i cac hoat dong
vé dan s6, gia dinh, bao vé, cham soc tré em, binh dang gioi, phong chong t€ nan
xd hoi va cac chuong trinh an sinh xa hoi dang trién khai tai cong d6ng nham ning
cao hiéu qua truyén thong va sir dung hiéu qua nguon lyc.

- Phéi hop véi cac co quan, don vi lién quan theo ddi, ndm bat tinh hinh
nguoi nghién ma tay, nguoi sau cai nghién va cac d6i twong co nguy co cao trén
dia ban; kip thoi tu van, huéng dan ngudi dan tiép can cac dich vu y té va cac bién
phép hd tro cai nghién phu hop.

- Thuyc hién theo ddi, tong hop két qua trién khai cac hoat dong trong Thang
hanh dong phong, chéng ma tay; tham muu xay dung bdo cao danh gia ket qua
thuc hién, nhu’ng kho khan, vudng mac va dé xuét kién nghi giri co quan cép trén
theo dung thoi gian quy dinh.

3. Nhan vién Y té thon
- Cha dong tham muu véi chinh quyén thén ting cuong cong tac tuyén
truyén, van dong nguoi dan thuc hién cac quy dinh caa phap luat vé phong, chéng



ma tdy; nang cao nhan thirc vé tac hai ciia ma tiy doi véi suc khoe, gia dinh va
Xa hoi.

- Tham gia ra soat, nim tinh hinh ngudi nghién ma ty, nguoi st dung trai
phép chat ma tiy, nguoi sau cai nghi¢n trén dia ban; kip thoi bao cdo vé Tram Y
te dé phoi hop quan ly.

- Phéi hop v6i Tram y té, theo ddi, hd tro nguoi diéu tri Methadone, nguoi
sau cai nghién tai cong dong; dong vién ngudi bénh tuan thu diéu tri va tai hoa
nhdp cong dong.

- Phat hién, bao cdo kip thoi cac truong hop ¢6 nguy co st dung trai phép
chat ma tiy hodc céac bi€u hi¢n bat thuong lién quan dén ma tuy tai thon.

- Huéng dan ngudi dan tiép can céc dich vu tu van, diéu tri nghién ma tly
va céc dich vu y té lién quan.

- Tham gia cé&c hoat dong truyén théng, mit tinh, ra quan huéng (ng Thang
hanh dong phong, chéng ma tiy do dia phuong t6 chuc.

- Thyc hién ché do ghi chép, béo cao tinh hinh lién quan dén cong tac phong,
chong ma thy tai dia ban theo hudng dan ctia Tram Y t€.

- Trén day la Ké hoach Trién khai Thang hanh dong phong, chéng ma tiy
trén dia ban xa nam 2026 ciia Tram Y té Son Hai. Pé nghi cac Khoa/phong TYT;
Y té thon trén dja ban chi dong phdi hop trién khai thuc hién theo ndi dung Ké
hoach dat hi¢u qua cao./.

Noi nhgn:
-Soy té;

- TTKSBT tinh;
- PbU, UBND x§;
-TYT (T/h).
-YTT : P/h)

- Luu: VT-PHC.
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THUA TOAN THE NHAN DAN!

fong mg Thang hanh dong phong, chéng ma tay nam 2026 v6i chu dé: “Chung mét
t4dm xay dung xd, phuong khong ma tiy”, Tram 'Y té Son Hai xin giri t6i toan thé nhan
dan thong diép tuyén truyén vé cong tac phong, chong ma tiy.

Thwa ba con va nhan dan!

1. Ma thy 13 hiém hoa ctia toan x4 hoi, 1a nguyén nhan dan dén nhiéu hé luy nghiém
trong ddi voi stc khoe, hanh phuc gia dinh va sy phat trién cua cong dong Nguoi sir dung ma
tay khong chi bi ton hai vé thé chét va tinh thin ma con c6 nguy co cao mic cc bénh truyén
nhiém nguy hlem nhu HIV/AIDS, viém gan B, viém gan C; dé phét sinh cac hanh vi vi pham
phép luat, gdy mét an ninh trat ty tai dia phuong.

2. Hién nay, cac loai ma tiy ngay cang dién bién phic tap voi nhiéu hinh thtrc nguy
trang tinh vi nhu thuc pham, db udng, thudc 14 dién tir, tinh ddu va cac san pham giai tri khac.
Dic biét, ma tay tong hop dang c6 xu hudng gia ting trong gidi tré, gdy anh huong nghiém
trong dén strc khoe tdm than va twong lai cia nguoi st dung.

3. Pé phong, chong ma tiy hiéu qua, moi nguoi dan can nang cao canh giac, chi dong
tim hiéu kién thirc vé tac hai ciia ma tay; tuyét d6i khong thir, khong sir dung trai phép chat
ma tay dudi bat ky hinh thire nao; tich cuc tham gia phét hién, to giac cac hanh vi mua bén,
tang trit, van chuyén va sir dung trai phép chat ma tay cho co quan chirc ning.

4. Cac bac phy huynh can quan tim, gi4o duc con em minh vé k¥ nang phong tranh ma
tay, quan ly thoi gian sinh hoat, hoc tap va cac mdi quan hé x3 hoi; xay dung méi truong gia
dinh 1anh manh, gin két dé ngin ngira nguy co sa vao cac t& nan xa hoi.

5. Dbi véi nhung nguoi khong may mac nghién ma tuy, can manh dan tlep can céc dich
vu tu vén, hd tro cai nghién. Diéu tri nghién cac chit dang thudc phién bang thudc thay thé
Methadone la phuong phap diéu tri hiéu qua, gitp giam 1& thudc vao ma tay, cai thién sirc
khoe, 6n dinh cudc séng va tao dleu kién tai hoa nhap cong dong. Nguoi bénh va gia dinh can
phéi hop chit ché véi co so y té dé tuan thu diéu tri theo diing quy dinh.

6. Trong Thang hanh dong phong, chdng ma tiy nam 2026, Tram Y té Son Hai tiép tuc
phéi hop vé6i chinh quyen dia phuong, luc luong cong an va cac t6 chirc doan thé ting cuong
cong tac tuyén truyen tr Van ho trg nguoi nghién ma tly va ngudi sau cai nghién; gop phan
xay dung méi truong sdng an toan, lanh manh va khéng c6 ma tiy.

7. Méi nguoi dan hdy nang cao y thuc trach nhi¢m, tich cuc tham gia‘céc hoat dong
phong, chong ma tuy, cung chung tay xay dung gia dinh hanh phuc, cong dong van minh, xa
hoi an toan.

* Vi strc khoe ctia ban than, gia dinh va cong dong, hiy noi khong voi ma tay!

Ban tin tuyén truyén caa Tram Y té Son Hai dén day 1a hét.

Xin tran trong cam on sy quan tAm theo ddi ctia toan thé nhan dan!



		2026-06-09T09:54:38+0700


		2026-06-09T10:18:35+0700


		2026-06-09T10:18:35+0700


		2026-06-09T10:21:25+0700


		2026-06-09T10:22:01+0700




